REGULAMIN UCZESTNICTWA W WYDARZENIACH ORGANIZOWANYCH PRZEZ
QUATERNITY - ANAPURA SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA z dnia ....

| WSTEP

Drogi Uczestniku, musisz wiedzie¢, ze niniejszy regulamin powstat w trosce o Twoje i nasze
najwieksze bezpieczenstwo.

Naszemu dziataniu przyswieca uczciwos¢ oraz wysoka dbatos$¢ o to, aby zapewni¢ uczestnikom,
maksymalng pojemnos¢ na integrowanie wszelkich wartosci ptyngcych z praktyki jogi. Miejsce,
dieta, plan dnia, stosowane formy treningéw i wyktadéw oraz wszelkie inne elementy, sktadajgce
sie na wydarzenie, nie sg przypadkowe, a powstajg na bazie gtebokiego doswiadczenia i
madrosci.

Uczestnictwo w wydarzeniu, jest catkowicie dobrowolne, co kazdy uczestnik rozumie i akceptuje.
Zanim zdecydujesz sie na udziat, zapoznaj sie z niniejszym regulaminem oraz informacjami na

temat szkoty, metody i konkretnego wydarzenia, w ktéorym zamierzasz wzig¢ udziat. Wszystkie
informacje znajdziesz na naszej stronie internetowej https://quaternityinstitute.com/index.html.

Pamietaj, ze rezultaty z wydarzenia zalezg wytgcznie od Ciebie oraz od Twojego osobistego:
Zaangazowania,
Otwartosci,
Dyscypliny,
Odpowiedzialnosci,
Wysitku,
Wiary w siebie,
Wiary w przekazywang przez treneréw technike,
Uczciwosci wobec siebie, trenerow oraz pozostatych uczestnikow,
Zdrowia,
Spokoju,
Madrosci.

Il WYJASNIENIE POJEC:

1) QUATERNITY - ANAPURA SPOtKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA, REGON:
022512131, NIP: 6112737128, 58-512 CHROMIEC, CHROMIEC 32, adres poczty
elektronicznej: quaternityogaschool@gmail.com, nr telefonu: +48 882 621 630
oraz osoby reprezentujgce podmiot QUATERNITY.

2) UCZESTNIK - kazda osoba fizyczna biorgca udziat w wydarzeniach organizowanych przez
Quaternity.

3) WYDARZENIE - kursy nauczycielskie, warsztaty, wyjazdy oraz wszystkie inne programy

oferowane przez QUATERNITY bez wzgledu na miejsce prowadzenia wydarzenia.

) STRONY - Uczestnik i Quaternity.

5) STRONA INTERNETOWA - strona internetowa Quaternity pod adresem https://
quaternityinstitute.com/index.html

6) USLUGA - ustuga organizacji wydarzenia przez Quaternity, zgodna z opisem i
harmonogramem kazdego wydarzenia oddzielnie, udostepniana uczestnikom na stronie
internetowej i/lub w wiadomosci e-mailowej, przed rozpoczeciem wydarzenia.

7) TRENER - osobo prowadzgca wydarzenie.

Il POSTANOWIENIE OGOLNE:

1. Niniejszy Regulamin ustala zasady uczestnictwa w wydarzeniach organizowanych przez
QUATERNITY - ANAPURA SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA i zastepuje
wszystkie stowne ustalenia miedzy stronami. Regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikow
wydarzenia, w okresie jego trwania.

2. Moment wniesienia optaty za uczestnictwo w wydarzeniach i/lub moment stawienia sie w
miejscu wydarzenia, oznacza bezwzgledna akceptacje zasad wyrazonych tym regulaminem.
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10.

11.

. W zakresie opfat i zakupu ustugi obowiazuje REGULAMIN ZAKUPU PRODUKTOW NA

STRONIE www.Quaternitylnstitute.com z dnia 01.10.2019r. znajdujgcy sie na stronie
internetowej pod adresem https://quaternityinstitute.com/aplikuj/regulamin.html.

Niestawienie sie na wydarzenie, nie uprawnia uczestnika do zgdania zwrotu optaty dotychczas
uiszczonej za wydarzenie.

W przypadku mato prawdopodobnej sytuaciji, jakg moze byé odwotanie wydarzenia przez
Quaternity, Quaternity zwraca uczestnikom wszystkie dotychczas uiszczone naleznosci.
Szczegotowe informacje na temat wydarzenia, w tym:

a) data i cena w tym co jest nig objete,

b) informacje (zakres kursu),

C) organizacyjnie (koszt programu, miejsce programu),

d) treneréw,

sg wskazane na stronie internetowej, w odpowiednich zaktadkach wydarzenia.

Warunkiem przystgpienia do Wydarzenia przez Uczestnika jest:

a) Kompletne wypetnienie kwestionariusza osobowego, stanowigcego zatacznik nr 1 do
niniejszego Regulaminu.

b) Przedstawienie conajmniej dwdch osobowosciowych listow referencyjnych

c) Uiszczenie optaty za wydarzenie.

Odbycie kursu nie jest jednoznaczne z otrzymaniem certyfikatu Yoga Alliance. Quaternity
Institute ma prawo nie przyznac¢ certyfikatu jesli uzna, ze uczestnik nie spetnit wymagan kursu
lub nie kwalifikuje sie do uczenia jogi.

Ze wzgledu na petne osiggniecie korzysci z wydarzen, uczestniczyé w nich moga osoby
zdrowe fizycznie i psychicznie, nieuzaleznione, ktére sg szczerze zainteresowane naukg i
metodg oferowang przez Quaternity i trenera.

Uczestnik bierze udziat w wydarzeniu na swojg wtasng odpowiedzialno$é oraz rozumie, ze jest
w petni i wytgcznie odpowiedzialny za swojg kondycje psychiczng i fizyczna.

Odstepstwa od niniejszego regulaminu beda rozpatrywane indywidualnie i stang sie wigzace i
wazne wytgcznie po stwierdzeniu ich na pismie.

IV UCZESTNIK ZOBOWIAZUJE SIE DO:

10.
11.
12.
13.
14.

Przestrzegania zasad niniejszego regulaminu.

Niepoddawania sie innym, niz zalecane przez trenera, technikom uzdrawiajgcym,
medytacyjnym, jogowym (w tym praktyka, dodatkowe $piewanie mantr, palenie kadzidet),
wrdzbiarskim, szamanskim oraz innym majgcy charakter energetyczny, duchowy, religijny (w
tym modlitwom), a nawet fizyczny, ani nie Swiadczeniu takich ustug innym uczestnikom oraz
jakimkolwiek innym osobom przebywajgcym w miejscu wydarzenia. Masaze sg dozwolone
wylacznie przez osobe do tego wykwalifikowang, przebywajacg w miejscu wydarzenia na
zlecenie Quaternity.

Nieprzyjmowania, nie posiadania oraz nie oferowania alkoholu, narkotykéw oraz wszelkich
innych srodkéw powszechnie uznanych za odurzajgce, dotyczy to réwniez lekdw nasennych i
uspokajajgcych.

Nieprzywozenia na wydarzenie zadnych przedmiotéw kultu, talizmanéw, kamieni, o znaczeniu
symbolicznym, religijnym, stuzacych do wrdzb, czy innych obrzeddéw duchowych / religijnych.
Poinformowania trenera przed rozpoczeciem wydarzeniu o posiadaniu przedmiotéw lub
lekow, czy substancji wskazanych w pkt. 3 i 4 powyze;.

Powstrzymania sie od kradziezy, pomowien, wszelkiej aktywnosci seksualnej, ktamania,
palenia tytoniu oraz innych uzywek.

Zgtoszenia przyjmowanie jakichkolwiek lekow trenerowi przed rozpoczeciem wydarzenia.
Natychmiastowe zgtoszenie Quaternity i/lub trenerowi jakichkolwiek nieprawidtowosci w
funkcjonowaniu swojego ciata fizycznego, psychicznego, ktére wystgpi podczas trwania
wydarzenia.

Podporzadkowania sie instrukcjom trenera, poprzez $wiadomag wole i zrozumienie.
Podporzadkowaniu sie planowi dnia.

Podporzadkowanie sie diecie oferowanej w miejscu wydarzenia.

Nieprowadzenie gtodéwki.

Niezaktécania spokoju i procesu innych uczestnikow.

Nieuzywania urzadzen rejestrujgcych dzwiek, chyba, ze za wyrazng zgodg trenera, wowczas
nagrania mogg by¢ wykorzystane jedynie na uzytek wtasny, a ich powielania, przerabianie,
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rozpowszechnianie, przekazywanie, udostepnianie lub jakiekolwiek inne uzycie inne niz
odstuch przez osobe nagrywajaca jest zabronione.

15. Posiadania ze soba:
a) maty,
b) szala / koca do relaksacji,
c) poduszki do medytaciji,
d) notesu, ktéry pozwala na rysowanie,
e) kolorowych flamastréw / kredki etc.,
f) cienkopisoéw / dtugopisow.

16. Nieprzyjezdzanie na wydarzenie:
a) w okresie nadzoru epidemiologicznego (kwarantanny) swojej lub ktoregokolwiek z
domownikéw.
b) jesli uczestnik miat, w ciggu 2 tygodni przed wydarzeniem, kontakt fizyczny z osobg
zakazong chorobg zakazng, w tym COVID-19.
c) kiedy u uczestnika wystepujg jakiekolwiek objawy chorobowe (gorgczka, kaszel, bodle
miesni, inne w tym jakiekolwiek objawy choroby zakaznej), lub ktére wystepowaty na 2
tygodnie przed wydarzeniem.
d) kiedy uczestnik miat w ciggu 2 tygodni przed rozpoczeciem wydarzenia kontakt fizyczny z
osobg zakazong chorobg zakazng, w tym COVID-19.

17. Poinformowaniu Quaternity, w przypadku zdiagnozowania u mnie, w ciggu 2 tygodni od
wydarzenia, obecnosci choroby zakaznej, w tym COVID-19.

V UPRAWNIENIA / ZOBOWIAZANIA / ODPOWIEDZIALNOSC QUATERNITY:

1. Quaternity, trenerzy, ani inne osoby przebywajace na wydarzeniu, na zlecenie Quaternity, nie
sg odpowiedzialni, za kondycje psychiczng i fizyczng uczestnikdw przed, w trakcie, ani po
wydarzeniu.

2. Jesli na wydarzenie przyjezdza osoba, ktdéra ukrywa chorobe lub swéj stan psychiczny, na
ktéry sktada sie réwniez powazne zaburzenie emocjonalne, moze zosta¢ wydalona z
wydarzenia.

3. Quaternity ma prawo do wydalenia uczestnika z wydarzenia rowniez jesli uczestnik:

a) nie stosuje sie do zasad niniejszego regulaminu,

b) nie stosuje sie do dyscypliny panujacej podczas wydarzenia,
C) przeszkadza lub zagraza innym uczestnikom wydarzenia,

d) podwaza kompetencje Quaternity i/lub trenera.

VI WYDALENIE Z KURSU:

1. Wydalenie z kursu moze nastgpi¢ w przypadku nieprzestrzegania postanowien niniejszego
regulaminu oraz w innych przypadkach, wskazanych w jego tresci.

2. Uczestnik wydalony z wydarzenia, jest zobowigzany do opuszczenia miejsca wydarzenia w
ciggu 12 godzin. Po uptywie tego czasu Quternity kontaktuje sie z osobg kontaktowg podanag
w kwestionariuszu osobowym w celu odebrania uczestnika w ciagu kolejnych 12 godzin.

3. Uczestnikowi, ktéry zostat wydalony z kursu z wiasnej winy, nie przystuguje zwrot naleznosci,
ani zadna inna rekompensata srodkéw i wydatkéw, ktore ponidst w zwigzku z przystgpieniem
do wydarzenia.

VIl OTRZYMANIE CERTYFIKATU YOGA ALLIANCE (jesli dotyczy)

Aby otrzymacé certyfikat Yoga Alliance uczestnik musi:

1. Optaci¢ wydarzenie w catosci

2. Byc¢ obecnym na 90% zaje¢ podczas kursu.

3. Pozytywnie przej$¢ egzamin w postaci prowadzenie godzinnej praktyki dla pozostatych
uczestnikow.

Quaternity ma prawo do odméwienia wydania certyfikatu w razie naruszenia jakichkolwiek
postanowien niniejszego regulaminu bez zwrotu optaty za wydarzenie.

VIl UCZESTNIK MA SWIADOMOSC, ZE:



Uczestniczy w wydarzeniu oraz podaje wszelkie dane osobowe, w tym dane osobowe
szczegdblne, dobrowolnie oraz ze w kazdym czasie moze zmieni¢ zdanie w kazdym zakresie.
Praktyka jest jego praktykg wtasng i nie stara sie nasladowacé innych uczestnikdw, czy
trenera, a takze jest odpowiedzialny za wiasny stan zdrowia.

Praktyka jest rowniez praktyka fizyczng i jesli wymagana jest konsultacja medyczna,
uczestnik podjat taka konsultacje, w wyniku ktérej profesjonalista stwierdzit brak
przeciwskazan do jej podjecia.

Ma petng swobode odmowy wykonania zalecen trenera oraz niebrania udziatu w
poszczegdlnych zajeciach, kiedy jego ciato i intuicja wskazuje, ze konkretne zalecenie jest dla
niego niekorzystne.

Trenerzy sg wykwalifikowani, jednak nie sg w stanie przewidzie¢ reakcji ciata fizycznego i
mentalnego, kazdego uczestnika z osobna.

Pomimo starannego i bezpiecznego dobrania programow kazdego wydarzenia, moga
wystgpi¢ zmiany w kondycji psychicznej, psychiatrycznej, czy fizycznej uczestnika. Uczestnik
akceptuje takag sytuacje i ponosi petng, indywidualng odpowiedzialnos¢ za swdj stan
psychiczny, psychiatryczny oraz fizyczny, tym samym zobowigzuje sie do niewnoszenia
roszczenie przeciwko Quaternity.

Jest wytgcznie odpowiedzialny za dojazd do miejsca wydarzenia i powrét, jak i za swoje
ubezpieczenia wszelkiego rodzaju.

Jest wylgcznie odpowiedzialny za szkody spowodowane w miejscu wydarzeniu, rowniez te
spowodowane innych uczestnikom, czy osobom przebywajgcym w miejscu wydarzenia.

IX DANE OSOBOWE:

1.

Administratorem danych osobowych jest ANAPURA SPOLKA Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA, REGON: 022512131, NIP: 6112737128, 58-512 CHROMIEC,
CHROMIEC 32, adres poczty elektronicznej: gquaternityogaschool@gmail.com, nr telefonu:
+48 882 621 630

Celem przetwarzania danych osobowych jest prawidtowe wykonanie ustug jakimi sa
wydarzenia organizowane przez administratora, w tym takze zarejestrowanie uczestnictwa w
wydarzeniu, bezpieczenstwo uczestnikow, w tym takze bezpieczenstwo zdrowotne, komfort
praktyki, mozliwosci maksymalnego wykorzystania przez uczestnikbw wiedzy i praktyki
przekazywanej podczas wydarzenia.

Podstawa prawna przetwarzania Twoich danych osobowych to art. 6 ust. 1 lit. a oraz art. 9
ust. 2 lit. a (w zakresie danych osobowych szczegdlnej kategorii tj. dotyczgacych zdrowia
uczestnika), czyli zgoda Uczestnika na przetwarzanie takich danych oraz art. 6 ust. 1 lit. b,
czyli udziatu uczestnika w wydarzeniach, ROZPORZADZENIA PARLAMENTU
EUROPEJSKIEGO | RADY (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o
ochronie danych) (Dz.U.UE.L.2016.119.1 z dnia 2016.05.04 z pézn. zm.)

Okres, przez ktory dane osobowe beda przechowywane to:

- W zakresie zgody - czas ktdérym zarzadza uczestnik. Uczestnik w kazdej chwili moze cofnac
swojg zgode. Cofniecie zgody nie wptywa na wczesniejsze przetwarzanie danych. Wczesniej
przekazane dane bedg przechowywane do celéw dowodowych oraz potencjalnej obrony
przed roszczeniami.

- W zakresie umowy - czas realizacji umowy i potencjalnej obrony przed roszczeniami.
Uczestnik ma prawo do zgdania od administratora:

- dostepu do danych osobowych dotyczacych Uczestnika oraz otrzymywania z nich kopii,

- sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych,

- usuniecia danych osobowych, z zastrzezeniem pkt. 4 powyzej,

- ograniczenia przetwarzania danych osobowych, z zastrzezeniem pkt. 4 powyiej,

- cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie bez Wp’rywu
na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem, z zastrzezeniem pkt. 4 powyze;.

Uczestnik chcacy skorzysta¢ z powyzszych praw, powinien zgtosi¢ ten fakt pisemnie, w
formie mailowej lub listownie (dane kontaktowe w pkt. 1 powyzej).

Uczestnik ma réwniez prawo do wniesienia skargi na dziatania administratora do wtasciwego
organu nadzorczego.
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8.

Uczestnik ma petng $wiadomosé, iz podanie przez niego danych osobowych, w tym danych
osobowych szczegdlnej kategorii tj. dotyczacych zdrowia, jest dobrowolne, ale stanowi
warunek konieczny do uczestnictwa w Wydarzeniach organizowanych przez administratora.

X INNE POSTANOWIENIA

1.

W razie stwierdzenia niewaznosci, bezprzedmiotowosci lub bezskutecznosci niektorych
postanowien niniejszego Regulaminu, przed kompetentny organ panstwowy, pozostate
postanowienia pozostajg w mocy. W takiej sytuacji, w miejsce niewaznych postanowien,
wejda w zycie inne, wazne postanowienia, zgodnie z pierwotnym zamystem Quaternity.
Quaternity zastrzega sobie prawo do zmiany postanowien Regulaminu, o czym uczestnicy
zostang poinformowani, jesli zmiany beda ich dotyczyly.

Dla uczestnikow biorgcych udziat w wydarzeniach, obowigzujacym jest zawsze regulamin
wazny w dniu rozpoczecia wydarzenia.

Wszelkie spory wynikte w zwigzku z organizacjg wydarzen oraz z Regulaminu, bedag
rozpatrywane na drodze polubownej. W razie niedojscia do porozumienia w ciggu 30 dni od
pierwszego pisemnego zgtoszenia nieprawidtowosci przez jedng ze stron, w taki sposob, w
ktérym druga strona mogta zapozna¢ sie z trescig roszczenia, strony poddadzag spér pod
rozstrzygniecie Sadowi powszechnemu, wtasciwemu dla siedziby Quaternity.

W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie, zastosowanie znajdg przepisy powszechnie
obowigzujgcego prawa polskiego, w tym Kodeksu cywilnego.

Niniejszy Regulamin jest wytaczng wtasnoscia Quaternity. Zakazuje sie jakiegokolwiek
powielania, przerabiania, kopiowania, udostepniania na wszelkich polach eksploatacji i w
kazdym zakresie geograficznym.

Zataczniki:

1.

Kwestionariusz osobowy, Zgoda na przetwarzanie danych osobowych, Potwierdzenie zapoznania sie z trescig
Regulaminu oraz akceptacja jego warunkéw.



